
CAP METIERS DE LA COIFFURE - RNCP 39266

Le titulaire du certificat d’aptitude professionnelle Métiers de la coiffure est un
professionnel qualifié dans : 

les techniques de base d’hygiène et de soins capillaires, de coupe, de mise en
forme, de coloration, de coiffage sur une clientèle féminine et masculine ; 
l’accueil de la clientèle ; 
le conseil et la vente de service et de produits. 

Il gère son espace de travail et participe aux différentes activités de l’entreprise.

Objectifs
Réaliser des prestations de coiffure
(diagnostic, techniques d’hygiène et
de soins, techniques de base de
coupe, couleur et forme)
Etablir une relation avec la clientèle
Participer à l’activité de l’entreprise
Conseiller et vendre des services et
des produits

Qualités requises
Sens de l’esthétique et esprit
créatif/innovant
Ouverture d’esprit et de culture
Sens du contact clientèle
Amabilité, disponibilité
Bonne forme physique

Secteurs d’activités :
salons de coiffure, entreprises de coiffure à domicile, entreprises liées au secteur
de la coiffure, secteur du spectacle et de la mode, établissements et institutions
diverses avec des activités de coiffure intégrées (centre d’esthétique, de
thalassothérapie, établissements de tourisme et de loisirs, de soins, de cure, de
convalescence, de réadaptation, d’hébergement pour personnes âgées).
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L’Ecole dorée

Conditions d’inscription et d’admission
Inscription via le formulaire d'inscription
Admission sur dossier de candidature et entretien 
Le dossier scolaire pourra être examiné.

Prérequis
avoir entre 15 et 29 ans*
(*dérogations possibles)
Avoir trouvé un employeur

Rythme d’alternance 
1 semaine en cours
2 semaines en entreprise

Durée de la formation
800h sur 2 ans en présentiel
12 semaines par an au CFA

CFA L’école dorée - 180 avenue des Alpes 74330 Epagny Metz Tessy- 04 56 19 06 50 - infos@lecoledoree.fr

Certificateur : Ministère de l’éducation nationale. Enregistrement le 01/09/2024



ENSEIGNEMENT PROFESSIONNEL
Pôle 1 : Réalisation de prestations de coiffure

Élaboration d’un diagnostic
Mise en œuvre d’une technique d’hygiène et de soin capillaire
Réalisation de techniques de base de coiffure :
 – Coupe (femme, homme)
 – Couleur (coloration* et effet de couleur*) 
 – Forme (mise en forme temporaire, mise en forme durable* par enroulage,
coiffage)
Biologie appliquée et hygiène en milieu professionnel
Technologie du matériel, des produits et des techniques

Pôle 2 : Relation clientèle et participation à l’activité de l’entreprise 
Accueil de la clientèle et gestion de la prise de rendez-vous
Conseil et vente de services, de matériels et de produits capillaires
Contribution à l’activité de l’entreprise

*Exécuter sans concevoir

04.56.19.06.50
infos@lecoledoree.fr

www.lecoledoree.fr

CFA L’école dorée
180 avenue des Alpes

74330 Epagny 

Les personnes en situations de handicap
souhaitant suivre la formation sont invitées à nous
contacter directement.

CAP - MAJ juin 2026

Méthodes pédagogiques :
Actions interdisciplinaires 
Accompagnement individualisé et soutien
Pédagogie active et contextualisée
Salon d’application pédagogique
Salles équipées d’écrans interactifs

TARIF de la formation : 5472,00 € par an
Dans le cadre du contrat d’apprentissage, la formation est gratuite
et rémunérée. Le coût de la formation est intégralement pris en
charge par la branche professionnelle, via l’OPCO

Après le CAP Métiers de la coiffure
Insertion professionnelle
CS coiffure coupe couleur
Brevet Professionnel Coiffure

Modalités d’évaluation
Évaluations tout au long de la formation
Organisation d’examens blancs 
Visites en entreprise

Matières enseignées
Techniques de coiffure, technologie et
biologie, relation clientèle et
communication, chef d’œuvre, prévention
santé environnement, français, histoire-
géographie, mathématiques, sciences,
éducation civique et morale, anglais, arts
appliqués, éducation physique et sportive 
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